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JADŁOSPIS 
OD 16.06.2025r.
DO 20.06.2025r.
	DATA
	I ŚNIADANIE
	II ŚNIADANIE
	OBIAD
	ZMIANA

	16.06.25
poniedz
	Bułka śniadaniowa (1) 

z masłem (7), 

pastą z szynki wędzonej, 
cebulki i zielonej pietruszki, 
ogórek świeży,
kakao (7)

	Warkocz z twarogiem (1,3,7), 

jabłko, 
herbata koperkowa

	Biały barszcz (7,9)

z ziemniakami, 

makaron spaghetti (1)

z sosem bolońskim (7)

i serem mozzarella (7), 
kalarepa do chrupania,

 kompot wiśniowy

	

	17.06.25
wtorek
	Płatki kukurydziane (5,8) 
na mleku (7), 

pieczywo wieloziarniste (1)

z masłem (7), 

twarożkiem śmietankowym – „Almette” (7)

i pomidorem,
herbata

	Banan, 

wafle andruty (1)
woda z cytryną

	Zupa ogórkowa (7,9)

z ziemniakami, 

makaron (1) z truskawkami 

i sosem jogurtowym (7), marchewka do gryzienia

napój imbirowy

	

	18.06.25
środa
	Kanapki dekoracyjne (1,7), 

roszponka, wędlina, 

jajko (3), ser żółty (7), 

rzodkiewka i szczypiorek,
kawa zbożowa na mleku (1,7)
	Koktajl mleczno (7) -truskawkowy, 

krakersy (1), 
woda źródlana


	Krupnik (1,9) z ziemniakami, Strogonow drobiowy 

z papryką, 

ziemniaki z zieleniną, 

herbata miętowa

	

	19.06.25
czwartek
	ŚWIĘTO
	BOŻE
	CIAŁO
	

	20.06.25
piątek
	DZIEŃ


	WOLNY
	OD  ZAJĘĆ 
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