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JADŁOSPIS 
OD 17.02.2025r.
DO 21.02.2025r.
	DATA
	I ŚNIADANIE
	II ŚNIADANIE
	OBIAD
	ZMIANA

	17.02.25
poniedz
	Bułeczka razowa (1) 

zapiekana 

z serem (7) 

i ketchupem, 

papryka, 

kawa zbożowa na mleku (1,7)

	Warkocz drożdżowy (1,3,7)
melon, 

herbata z lipy

	Zupa pomidorowa (7,9) 

z makaronem (1), 
kotlet z jaja (1,3), 
ziemniaki z zieleniną, 
fasolka szparagowa 
z masłem (7) i bułką tartą (1), 
kompot owocowy

	

	18.02.25
wtorek
	Zacierka (1,3)

na mleku (7), 

pieczywo mieszane (1) 

z masłem (7), 

twarożkiem śmietankowym – „Almette” (7) i pomidorem,
herbata

	Gofry (1,3,7) 

z miodem 

(wł. wyrób), 

mandarynka, 

woda z cytryną

	Żurek (7,9) z ziemniakami, 

pierś w ziołach, 

ryż na sypko, 

surówka z marchewki 

i jabłka (7), 

napój agrestowy  

	

	19.02.25
środa
	Bułka dyniowa (1)

z masłem (7), 

pastą z jaj (3) i szczypiorku, ogórek świeży, kiełki, 
kakao (7)
	Banan, 

wafle wieloziarniste (1,11) herbata miętowa

	Czerwony barszcz (7,9)

z makaronem (1), 

udko pieczone, 

ziemniaki z zieleniną, 

mizeria z ogórka (7),
woda z cytryną

	

	20.02.25
czwartek
	Kanapki dekoracyjne (1,7), roszponka, polędwica sopocka, jajko (3), ser żółty (7), rzodkiewka, ogórek kiszony, 
mleko z miodem (7)
	Galaretka (1) 

z ananasem 

i bitą śmietaną (7), 

woda z cytryną
	Krem z marchwi (7,9) 
z groszkiem ptysiowy (1,3,7,11), 
zraziki (1,3) w sosie własnym, kasza pęczak (1), 
surówka z selera 
i rodzynek (7,9), 
herbata z dzikie róży

	

	21.02.25
piątek
	Kasza manna (1) na mleku (7), bułka śniadaniowa (1)

z masłem (7) 

i kremem czekoladowym (5,7,8), 

papryka,
herbata

	Jabłko, 

talarki zbożowe (1), 

napój imbirowy

	Zupa fasolowa (9)

z ziemniakami, 

kotlet rybny (1,3,4)
z gotowanymi warzywami (9)

ziemniaki z zieleniną, 

napój agrestowy 
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